SEJEM NARAVA-ZDRAVJE

Spostovani!

Vabimo vas, vase kolege in vaso izobraZevalno ustanovo na organizirani obisk 53. sejma za
zdrav zivljenjski slog Narava-zdravje na Gospodarsko razstavisce, ki bo potekal
od cetrtka, 19. do sobote 21. oktobra 2023.

Pripravljamo zanimiv, aktualen in poucen izobrazevalni program tudi za otroke in
mladostnike. V sklopu sejma bo potekalo kar nekaj obsejemskih dogodkov, med njimi
izpostavljamo:

« Promocija gozdarskega poklica in voden ogled gozdne u¢ne poti, sprehodili se
boste lahko po veliki gozdni u¢ni poti in se poducili z informacijami o gozdu in gozdnem
bontonu, za voden ogled se predhodno najavite na tina.dolenc@zgs.si. Ob gozdni u¢ni poti
pa bo moznost videti tudi pravi stroj za spravilo lesa (Wood Harvester).

« Ustvarjanje z glino, spoznavanje z glino in oblikovanje. Pod budnim o¢esom mentoric
se boste spoznali z naravnim materialom, ga zacutili, gnetli ter oblikovali manjse glinene
predmete. Izdelke lahko surove odnesete domov ali pa jih pustite pri nas, da jih odnesemo
v studio, kjer bodo dvakrat zgani in primerni tudi za vsakr$no uporabo v gospodinjstvu.

« Projekt Medimedo, z interaktivnimi delavnicami najmlajSim predstavijo delo zdravnika
in hkrati zmanjsujemo strah pred belo haljo. Projekt izvaja Drustvo studentov medicine
Slovenije.

« Projekt Za zivljenje! Ljubljana se ukvarja z izobrazevanjem lai¢ne populacije o osnovnih
postopkih prve pomodti. Predstavili bodo pomen vseZivljenjskega obnavljanja znanja
prve pomoci in nudenja prve pomoci soc¢loveku v stiski. Projekt izvaja Drustvo Studentov
medicine Slovenije.

« Razstava pasemskih malih zivali, na razstavi si bo mozZno ogledati razli¢ne vrste Zivali
kot so na primer kunci, perutnina in golobi. V ¢etrtek bo potekalo ocenjevanje teh Zivali, v
soboto pa bo razglasitev rezultatov ocenjevanja in podelitev priznanj prvakom.
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« Predstavitev pomena, lepot in prednosti kmetijskega poklica s pomocjo predstavitve
vsakdana in kmetijskih produktov, nagrajeni Inovativni mladi kmetje 2023

« Predstavitev pomena ekoloskega kmetijstva za ohranjanje narave in zdravja,
predstavniki ekoloskih kmetij.

« Vrtce in 3olske razrede skupaj z Ministrstvom za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano vabimo
k iskanju inovativnih idej, kako zmanjsati zavrzke hrane, doma v 3oli ali vrtcu. Za
ideje bo na voljo drevo, kjer boste ideje postavili na ogled obiskovalcem sejma in strokovni
komisiji. Slednja bo izbrala 3 zmagovalce. Zmagovalnim razredom (skupinam do 32) bo
omogocen brezplacen ogled izbrane kmetije. Ve¢ informacij na

« Gobarska razstava, velika razstava samoniklih gliv Slovenije, gojene in zdravilne gobe,
kulinarika iz gob in srecelov.

« Peka kruha in peciva ter priprava razli¢nih zdravih slascic, BIC Ljubljana

« Prakticni prikaz in predstavitev projekta Za otroke kuhajmo zdravo, Emilija Pavli¢

Vzporedno bo potekala tudi razstava eksoti¢nih Zivali BIOEXO.

Za obiskovalce pripravljajo atraktivno razstavo, poleg tega bo med samo razstavo mozno
tudi rokovanje dolocenih zivali, da jih bodo obiskovalci lahko pobozali in dobili odgovore na
vse mite in vprasanja o eksotic¢nih zivalih.

Skupaj z njimi bomo v naprej pripravili u¢ne liste za vase ucence, ki bodo lahko odgovore
poiskali na prireditvi. U¢ni list bo objavljen

Celoten program sejma in obsejemske dejavnosti, ki jih $e razvijamo, bomo dopolnjevali na
spletni strani sejma: www.narava-zdravje.si

Vstopnina
Organizirane Solske skupine 4,00 €
Spremljevalec Solske skupine brezplacen vstop

Skupaj z Zvezo prijateljev mladine Slovenije vas vabimo, da se nam pridruzite pri zbiranju
Solskih potrebséin.

Odpiralni ¢as
Cetrtek in petek: 10.00 - 19.00
Sobota: 9.00 - 18.00

V upanju, da vas je nase sporocilo pozitivho spodbudilo oziroma da je nasa vsebina zanimiva
tudi za vase ucence, vas vabimo, da nas ¢im prej kontaktirate za vec¢ informacij oziroma
prijavite skupine. Prosimo, da obisk organiziranih 3olskih skupin predhodno najavite

na .V primeru placila z narodilnico, jo posljite na omenjen
elektronski naslov. Naslovite jo na:

Gospodarsko razstavisce d.o.o., Dunajska cesta 18, 1000 Ljubljana.

Solske skupine si lahko sejem organizirano ogledate tudi z vodniki ZdruZenja turisti¢nih
vodnikov Slovenije.

Prijave sprejemamo do petka, 5. oktobra 2023 na e-naslov

Lepo vas pozdravljamo,
ekipa Sejma Narava-zdravje
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