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FemiWash
Pena za vsakdanjo
intimno nego.
• Je naravna in varna.
• Ne vsebuje mila.
• Deluje antibakterijsko.
• Uravnava kislost nožnice.e.e.

• Odpravi srbenje in draženje.
• Prepre~uje nastanek kandide.
• Je bioaktiven, varen, naraven.

• Prepre~uje in odpravlja bakterijsko vaginozo.
• Takoj omili srbenje in dra`enje.
• Spodbuja naravno vlaženje in {~iti vaginalno floro.
• Obnavlja vaginalno sluznico.
• Ne vsebuje hormonov.
• Je idealen med in po menopavzi.

Uvoznik: GORDO d.o.o.
Proizvajalec: BIOCLIN, Nizozemska

FloraPlus
U~inkovito odpravi
glivi~no vnetje nožnice.

LiquiGel

Prava re itev
za va e intimne težave!

ActiGel

www.multi-gyn.si
G MultiGyn Slovenija

Proizvode lahko kupite v lekarnah, specializiranih
prodajalnah in preko spletnih lekarn.

Brezpla~ne vzor~ke si lahko naro~ite
preko na e spletne strani www.mult-gyn.si

ali MultiGyn Slovenija
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Projekt Clear 2.0 financira Evropska unija v okviru
programa za raziskave in inovacije Obzorje 2020
(Horizon 2020, pogodba št. 749402).CLEAR 2.0 enabling Consumers to Learn about,

Engage with, and Adopt Renewables
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Paket vključuje:
2x polpenzion
vstop v enega izmed muzejev
igračko »Kekec«
vožnjo po poletnem toboganu »Bedančev drča«
vožnjo po poletnem sankališču »Besna Pehta«
neomejen vstop v bazene Hit Alpinea
bogat animacijski program

Krompirjev počitnic
v Kranjsk Gor

Z zabav b poskrbljen :
kreativne delavnice
kuhanje čarovniške marmelade
izleti (NC Planica, zelenci,…)
Mini Disco
kostanjev piknik
rezlanje buč in
zabava za Noč čarovnic

av b pavavv bb pposkrbljen :bb p ljeen :jeenn :

Cena na osebo na paket.

112€CenCenCena na osebo na paket.

CenCenCena na osebseb

1122€€112€
3 dni (2 noči) že od

www.hit-alpinea.si info@hit-alpinea.si080 88 30

1 otr
ok

do 12
. leta

biva

BREZ
PLAČ

NO
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50. SEJEM
NARAVA−
ZDRAVJE

1969

23.−26.
OKTOBER
2019

GOSPODARSKO
RAZSTAVIŠČE

Več na www.narava-zdravje.si



Katalog razstavljavcev 50. sejma Narava-zdravje

ODPIRALNI ČAS

23.–26. oktober
9.00–19.00

Redna vstopnica (odrasli) 7,00 EUR
Vstopnica s popustom (dijaki, študentje, upokojenci) 5,00 EUR
Družinska vstopnica (2 odrasli osebi in do 3 otroci) 15,00 EUR
Otroci do 6. leta brezplačno

CENE VSTOPNIC
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Gospodarsko razstavišče, 23.–26. oktober 2019

Peš na sejem
Narava-zdravje!
Naredite 6000

korakov do sejma!
Razstavljavci vas
bodo nagradili z

darilcem.

Tečete na
24. Ljubljanskem

maratonu?
Pritecite s svojo

štartno številko še
brezplačno
na sejem!

1 € od vsake
kupljene vstopnice

bomo podarili
Zvezi prijateljev

mladine Slovenije.

HAPPY
HOUR = 3 €
Velja za vstop
na sejem med
12. in 15. uro.
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Sreda, 23. oktober 2019

Prehrana GibanjeZdravje Zeleno sobivanjeWellness in naravna kozmetika

URA NASLOV PREDAVANJA/DELAVNICE ORGANIZATOR PREDAVATELJ / IZVAJALEC PREDAVALNICA
OBISK VRTCEV IN OSNOVNIH ŠOL V ZUNANJEM
GOZDIČKU NA GOSPODARSKEM RAZSTAVIŠČU

MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO, GOZDARSTVO
IN PREHRANO RS

ZAVOD ZA GOZDOVE SLOVENIJE, GOZDARSKI
INŠTITUT SLOVENIJE

ZUNANJI GOZDIČEK
GOSPODARSKEGA RAZSTAVIŠČA

9:00 - 9:30 USTVARJALNA DELAVNICA: IZDELAJMO EKOLOŠKE
PRIPOMOČKE ZA ŽIVALI

EKO BRLOG Anja Završnik, dr.vet.med., Eko Brlog GALERIJA 1

9:00 - 12:00 RAZISKOVANJE GOZDNIH ŽIVALI MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO, GOZDARSTVO
IN PREHRANO RS

Predavatelji in študenti Biotehniške fakultete
Ljubljana

RAZSTAVNI PROSTOR MINISTRSTVA
ZA KMETIJSTVO, GOZDARSTVO IN
PREHRANO (MKGP)

9:00 - 12:00 MINIOLIMPIJADA ŠPORTNA ZVEZA LJUBLJANE Športna zveza Ljubljane STEKLENA DVORANA
9:00 - 19:00 MERITVE: ALI SEM FIT? ŠPORTNA ZVEZA LJUBLJANE Institut za šport, Fakulteta za šport STOJNICAŠPORTNEZVEZE LJUBLJANA
9:00 - 19:00 PREDSTAVITEV PRSTOMETA ŠPORTNA ZVEZA LJUBLJANE Kulturno turistično društvo Proga 13,

Prstometna organizacija Slovenije
JUŽNA ZUNANJA PLOŠČAD GR

10:00 - 19:00 MASAŽA DLANI VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,
VELNES IN TURIZEM BLED

Predavatelji in študenti VSŠ Bled STOJNICA VSŠ BLED

10:00 - 19:00 SVETOVANJE ZA ZDRAVO KUHANJE IN
PREDSTAVITEV KNJIG

EMILIJA PAVLIČ S.P. Emilija Pavlič STOJNICA EMILI - EMILIJA PAVLIČ s.p.

10:00 - 10:30 BEREMO Z NASMEHOM AMBASADORJI NASMEHA Sonja Tomšič in pes Poldi ODER
10:30 - 11:00 SKRB ZA KUŽKA - DRUŽINSKI ČLAN IN NE LE

TRENUTNI NAVDIH
AMBASADORJI NASMEHA Suzana Anžur in pes Kaj ODER

10:00 - 10:45 ZVOČNA PRAVLJICA: ZVOK TIŠINE MINA KUNSTELJ S.P. Mina Kunstelj univ. dipl. soc. ped. SONET 2
10:00 - 11:00 GOZD NA PLADNJU BIOTEHNIŠKI CENTER NAKLO Predavatelji in dijaki BC Naklo STOJNICA BIOTEHNIŠKI

CENTER NAKLO
10:00 - 11:00 DELAVNICE VARNE IN ZDRAVE SPOLNOSTI: HPV,

KAJ JE TO?
DRUŠTVO ŠTUDENTOV MEDICINE SLOVENIJE Projekt VIRUS GALERIJA 2

10:00 - 12:00 NE KADIM, ZDRAVO ŽIVIM SREDNJA ZDRAVSTVENA ŠOLA LJUBLJANA Nikica Grkman, dipl. med. sestra in Mag. Neja
Samar Brenčič

SONET 1

11:00 - 11:20 SPROŠČANJE S TIBETANSKIMI POSODAMI VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,
VELNES IN TURIZEM BLED

Študenti VSŠ Bled SONET 2

11:00 - 12:00 ZDRAV ŽIVLJENJSKI SLOG ZA ZMANJŠANJE
TVEGANJA ZA DEMENCO

SPOMINČICA Štefanija Lukič Zlobec, predsednica Spominčice GALERIJA 1

11:00 - 12:30 DELAVNICA NA TEMO DUŠEVNEGA ZDRAVJA IN
DUŠEVNIHMOTENJ

DRUŠTVO ŠTUDENTOV MEDICINE SLOVENIJE Projekt V odsevu GALERIJA 2

12:00 - 12:45 MITI IN RESNICE O CEPLJENJU DRUŠTVO ŠTUDENTOV MEDICINE SLOVENIJE Prostovoljci in prostovoljke projekta Imuno,
Društva študentov medicine Slovenije

GALERIJA 3

12:00 - 13:00 POMEN IN POMEMBNOST VODE V NARAVNI
MEDICINI

ANIMA - alchemy lab d.o.o. Andrea Cattapan, alkimist, naturopat, iridolog,
strokovnjak naravne medicine

SONET 2

13:00 - 14:00 8 NAPOTKOV ZA ZDRAVE KOSMATINCE IN ČISTEJŠE
OKOLJE

EKO BRLOG Anja Završnik, dr.vet.med., Eko Brlog GALERIJA 1

14:00 - 15:30 EPILEPSIJA IN DEMENCA – BOLEZNI KOT VSE DRUGE BIOMONS 1 D.O.O. Mag. Vlasta Klep, univ. dipl. biomedicine SONET 1
15:30 - 16:00 PRAVICA POTROŠNIKOV DO VARNIH ŽIVIL MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO, GOZDARSTVO

IN PREHRANO RS
Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano

RAZSTAVNI PROSTOR MKGP

16:30 - 17:30 GOZD NA PLADNJU BIOTEHNIŠKI CENTER NAKLO Predavatelji in dijaki BC Naklo STOJNICA BIOTEHNIŠKI CENTER
NAKLO

16:00 - 16:30 VPLIV SOCIALNIH OMREŽIJ NA DUŠEVNO ZDRAVJE Tjaša Vranetič, dr. med. SONET 1

16:00 - 17:00 SVET NA PRAGU PREOBRAZBE SHARE SLOVENIJA Darko Šfiligoj SONET 2

17:00 - 18:00 PRAVILNO KOMBINIRANJE HRANE ZA BOLJŠE
ZDRAVJE IN POČUTJE

MATEJA ULAGA Mateja Ulaga in Jelena Dimitrijević ODER

17:00 - 18:00 SPROŠČANJE IN REGENERACIJA Z ZVOKOM MINA KUNSTELJ S.P. Mina Kunstelj univ. dipl. soc. ped. SONET 2
17:00 - 18:30 SIMPLEWAYS TO BOOST YOUR ENERGY

(PREDAVANJE V ANGLEŠKEM JEZIKU)
PRANIC HEALING SLOVENIJA Dr. Deborah Anna Quibell, doktorica

psihologije
GALERIJA 3

17:00 - 18:00 ŽIVETI LAHKOTNO (PREDAVANJU SLEDI SPROŠČANJE
S TIBETANSKIMI POSODAMI)

VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,
VELNES IN TURIZEM BLED

Predavateljica VSŠ mag. Katarina Vita Dolinar
Bobič in študenti VSŠ

GALERIJA 2

18:00 - 18:45 PSIHEDELIKI V PSIHOTERAPIJI Tjaša Vranetič, dr. med. SONET 1
9:00 - 10:00 POMEN ZRNATIH STROČNIC V NAŠI PREHRANI Doc. dr. Darja Kocjan Ačko in Anamarija Ačko,

UL, Biotehniška fakulteta
SONET 1

9:00 - 12:00 MINIOLIMPIJADA ŠPORTNA ZVEZA LJUBLJANE Športna zveza Ljubljane STEKLENA DVORANA

Obsejemsko dogajanje
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Četrtek, 24. oktober 2019

URA NASLOV PREDAVANJA/DELAVNICE ORGANIZATOR PREDAVATELJ / IZVAJALEC PREDAVALNICA
9:00 - 12:00 RAZISKOVANJE GOZDNIH ŽIVALI MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO, GOZDARSTVO

IN PREHRANO RS
Predavatelji in študenti Biotehniške fakultete
Ljubljana

RAZSTAVNI PROSTOR MKGP

9:00 - 19:00 MERITVE: ALI SEM FIT? ŠPORTNA ZVEZA LJUBLJANE Institut za šport, Fakulteta za šport STOJNICAŠPORTNEZVEZE LJUBLJANA
10:00 - 19:00 MASAŽA DLANI VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,

VELNES IN TURIZEM BLED
Predavatelji in študenti VSŠ Bled STOJNICA VSŠ BLED

10:00 - 19:00 SVETOVANJE ZA ZDRAVO KUHANJE IN
PREDSTAVITEV KNJIG

EMILIJA PAVLIČ S.P. Emilija Pavlič STOJNICA EMILI - EMILIJA PAVLIČ s.p.

10:00 - 10:30 VPLIV SOCIALNIH OMREŽIJ NA DUŠEVNO ZDRAVJE Tjaša Vranetič, dr. med. GALERIJA 3
10:00 - 10:45 ZVOČNA PRAVLJICA: ZVOK TIŠINE MINA KUNSTELJ S.P. Mina Kunstelj univ. dipl. soc. ped. SONET 2
10:00 - 11:00 EKO GASTRONOMIJA PROF. DR. MARTINA BAVEC Red. prof. dr. Martina Bavec, dr. Martina

Robačer, Nina Abramič, Alenka Iskra
GALERIJA 1

10:00 - 11:00 PREŽIVETJE V NARAVI BIOTEHNIŠKI CENTER NAKLO Predavatelji in dijaki BC Naklo STOJNICA BIOTEHNIŠKI CENTER
NAKLO

10:00 - 11:00 DELAVNICE VARNE IN ZDRAVE SPOLNOSTI:
HPV, KAJ JE TO?

DRUŠTVO ŠTUDENTOV MEDICINE SLOVENIJE Projekt VIRUS GALERIJA 2

11:00 - 11:45 PSIHEDELIKI V PSIHOTERAPIJI Tjaša Vranetič, dr. med. GALERIJA 3
11:00 - 12:00 1000 GIBOV ŠPORTNA ZVEZA LJUBLJANE Društvo Šola zdravja JUŽNA ZUNANJA PLOŠČAD GR
11:00 - 12:00 ŽIVETI AKTIVNO ŽIVLJENJE Z DEMENCO SPOMINČICA David Krivec, generalni sekretar Spominčice SONET 1
11:00 - 12:30 DELAVNICA NA TEMO DUŠEVNEGA ZDRAVJA IN

DUŠEVNIHMOTENJ
DRUŠTVO ŠTUDENTOV MEDICINE SLOVENIJE Projekt V odsevu GALERIJA 2

11:00 - 11:20 SPROŠČANJE S TIBETANSKIMI POSODAMI VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,
VELNES IN TURIZEM BLED

Študenti VSŠ Bled SONET 2

11:00 - 14:00 STROKOVNI DOGODEK ZRMK: OBČINE NOSILKE
ZELENE PRIHODNOSTI

GRADBENI INŠTITUT ZRMK Gradbeni inštitut ZRMK FORUM

12:00 - 13:00 RESET. RESTART DELAVNICA: POT V RADOST IN
SVOBODO

RESET.RESTART Za Reset.Restart, Maja Megla SONET 2

12:00 - 12:45 MITI IN RESNICE O CEPLJENJU DRUŠTVO ŠTUDENTOV MEDICINE SLOVENIJE Prostovoljci in prostovoljke projekta Imuno,
Društva študentov medicine Slovenije

GALERIJA 3

12:00 - 13:30 OKROGLAMIZA ZVEZE PRIJATELJEV MLADINE:
DUŠEVNO ZDRAVJE OTROK - STANJE, IZZIVI
IN NUDENJE POMOČI

ZVEZA PRIJATELJEV MLADINE Moderatorka: dr. Sonja Merlak Zdovc GALERIJA 1

12:30 - 13:30 KREPIMO UM ZA BOLJŠI RAZUM SPOMINČICA Štefanija L. Zlobec, predsednica Spominčice, in
David Krivec, generalni sekretar Spominčice

SONET 1

13:30 - 14:30 VELIKA ZDRAVILNAMOČ CVETLIC ANIMA - ALCHEMYLAB D.O.O. Andrea Cattapan, alkimist, naturopat, iridolog,
strokovnjak naravne medicine

SONET 2

14:00 - 15:30 KAKO JE ČREVESNA FLORA POVEZANA Z ZDRAVJEM
ŠČITNICE?

BIOMONS 1 D.O.O. Adriana Dolinar dr. vet. med. SONET 1

14:00 - 14:45 KAKO PREPOZNATI ZAVAJAJOČE TRDITVE
PONUDNIKOV BLAGA IN STORITEV

ZVEZA POTROŠNIKOV SLOVENIJE Anja Bolha, mag. inž. prehrane,
strokovnjakinja za prehrano MIPOR

GALERIJA 3

14:00 - 16:30 INDUSTRIJSKA KONOPLJA PO VEČ STOLETNI
TRADICIJI POSTALA NOVELFOOD / OKROGLAMIZA
O PROBLEMATIKI NOVE EVROPSKE ZAKONODAJE O
IZVLEČKIH IZ KONOPLJE

ZADRUGA KONOPKO Moderatorka: Barbara Zrimšek z gosti ODER

15:15 - 16:30 POGOVOR: RAK NI TABU - ONKOLOŠKI BOLNIK
POTREBUJE MEDICINSKO ZDRAVLJENJE IN
PSIHOSOCIALNO POMOČ

DRUŠTVO ONKOLOŠKIH BOLNIKOV SLOVENIJE Univ. dipl. psihologinja Milena Pegan Fabjan GALERIJA 3

15:30 - 16:00 PRAVICA POTROŠNIKOV DO VARNIH ŽIVIL MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO, GOZDARSTVO
IN PREHRANO RS

Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano

RAZSTAVNI PROSTOR MKGP

15:00 - 15:30 LESNI PELETI: UDOBNO, UGODNO IN DO OKOLJA
PRIJAZNO OGREVANJE

STAVBNA BIOLOGIJA Barbara Primc, strokovnjakinja za področje
energije

GALERIJA 1

15:30 - 16:30 UMETNOST ŽIVLJENJA SHARE SLOVENIJA Albina Škerbinc SONET 2
16:00 - 17:00 USTNA HIGIENA- OHRANIMO ZDRAVE ZOBE Tanja Giuliatti Davinić, prof, zdr. vzgoje,

tolmačka SZJ
GALERIJA 2

16:00 - 17:00 AROMATERAPIJA ADRIAMEDIA Melani Kovač, aromaterapevtka GALERIJA 1
16:00 - 18:30 SEMINAR - TOPLI DOMEK ALI VIR NAŠIH

ZDRAVSTVENIH TEŽAV?
STAVBNA BIOLOGIJA Sanja Lončar, Igor Šajn, mag. Gregor Kos SONET 1

16:30 - 17:30 PREŽIVETJE V NARAVI BIOTEHNIŠKI CENTER NAKLO Predavatelji in dijaki BC Naklo STOJNICA BIOTEHNIŠKI
CENTER NAKLO

17:00 - 18:00 FODMAP DIETA - PRVA POMOČ PRI TEŽAVAH S
PREBAVO

MATEJA ULAGA Mateja Ulaga in Jelena Dimitrijević ODER

17:00 - 18:00 SPROŠČANJE IN REGENERACIJA Z ZVOKOM MINA KUNSTELJ S.P. Mina Kunstelj univ. dipl. soc. ped. SONET 2
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URA NASLOV PREDAVANJA/DELAVNICE ORGANIZATOR PREDAVATELJ / IZVAJALEC PREDAVALNICA
17:00 - 18:30 MANIFEST YOUR GREATNESS : AWAKENING YOUR

TRUE POTENTIAL THROUGH PRANIC HEALING AND
MEDITATION (PREDAVANJE V ANGLEŠKEM JEZIKU)

PRANIC HEALING SLOVENIJA Dr. Deborah Anna Quibell, doktorica
psihologije

GALERIJA 3

17:00 - 18:00 ŽIVETI LAHKOTNO (PREDAVANJU SLEDI SPROŠČANJE
S TIBETANSKIMI POSODAMI)

VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,
VELNES IN TURIZEM BLED

Predavateljica VSŠ mag. Katarina Vita Dolinar
Bobič in študenti VSŠ

GALERIJA 2

18:00 - 19:00 EKOLOŠKA VEGANSKA PREHRANA MATEJA ULAGA IN ŽIVA CENTER Marjan Korez, Živa center ODER
18:00 - 19:30 PODELITEV NAGRAD PLANETU ZEMLJA PRIJAZNA

OBČINA 2019.
DRUŠTVO PLANET ZEMLJA Organizira Društvo Planet Zemlja GALERIJA 1

18:00 - 19:00 VAGINALNE PARNE KOPELI: “MAJHEN GINEKOLOG
V ŠKATLI”

DRUŠTVO ŽAD Manja Potočnik SONET 2

Petek, 25. oktober 2019

9:00 - 12:00 RAZISKOVANJE GOZDNIH ŽIVALI MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO, GOZDARSTVO
IN PREHRANO RS

Predavatelji in študenti Biotehniške fakultete
Ljubljana

RAZSTAVNI PROSTOR MKGP

9:00 - 12:00 MINIOLIMPIJADA ŠPORTNA ZVEZA LJUBLJANE Športna zveza Ljubljane STEKLENA DVORANA

9:00 - 19:00 MERITVE: ALI SEM FIT? ŠPORTNA ZVEZA LJUBLJANE Institut za šport, Fakulteta za šport STOJNICAŠPORTNEZVEZE LJUBLJANA

10:00 - 11:00 ENERGYMANAGEMENT SYSTEM (SISTEM
UPRAVLJANJA Z ENERGIJO)

HARMONY PROGRAM SLOVENIJA Domagoj Čelan (Hrvaška), Harmony program,
Pašman - počitnice za telo in duha

GALERIJA 1

10:00 - 19:00 MASAŽA DLANI VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,
VELNES IN TURIZEM BLED

Predavatelji in študenti VSŠ Bled STOJNICA VSŠ BLED

10:00 - 19:00 SVETOVANJE ZA ZDRAVO KUHANJE IN
PREDSTAVITEV KNJIG

EMILIJA PAVLIČ S.P. Emilija Pavlič STOJNICA EMILI - EMILIJA
PAVLIČ s.p

10:00 - 10:45 ZVOČNA PRAVLJICA: ZVOK TIŠINE MINA KUNSTELJ S.P. Mina Kunstelj univ. dipl. soc. ped. SONET 2
10:00 - 15:00 SREČANJE ENEET RURAL SPODBUJANJE

PODJETNIŠTVA IN IZBOLJŠANJE KVALIFIKACIJ
POPULACIJE MLADIH, KI ŽIVI NA PODEŽELJU

ŠTAJERSKI TEHNOLOŠKI PARK Štajerski tehnološki park GALERIJA 2

10:00 - 11:00 GOZDNA PRAVLJICA, UJETA V ŠOPKU BIOTEHNIŠKI CENTER NAKLO Predavatelji in dijaki BC Naklo STOJNICA BIOTEHNIŠKI CENTER
NAKLO

10:00 - 11:00 DELAVNICE VARNE IN ZDRAVE SPOLNOSTI: HPV,
KAJ JE TO?

DRUŠTVO ŠTUDENTOV MEDICINE SLOVENIJE Projekt VIRUS GALERIJA 3

11:00 - 12:30 DELAVNICA NA TEMO DUŠEVNEGA ZDRAVJA IN
DUŠEVNIHMOTENJ

DRUŠTVO ŠTUDENTOV MEDICINE SLOVENIJE Projekt V odsevu GALERIJA 3

11:00 - 11:20 SPROŠČANJE S TIBETANSKIMI POSODAMI VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,
VELNES IN TURIZEM BLED

Študenti VSŠ Bled SONET 2

11:00 - 12:00 IZDELAVAMLEČNIH IZDELKOV IN NJIHOVA
UPORABA V KULINARIKI

VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,
VELNES IN TURIZEM BLED

Predavateljica VSŠ Bled in učiteljica na BC
Naklo Tatjana Šubic

SONET 1

11:00 - 15:00 SVETOVANJE O PRAVILNI UPORABI MEDICINSKEGA
KOSTANJEVEGAMEDU ZA CELJENJE AKUTNIH IN
KRONIČNIH RAN

TOSAMA D.O.O. Nataša Ivančič dr. vet. med. STOJNICA TOSAMA D.O.O.

12:00 - 12:45 MITI IN RESNICE O CEPLJENJU DRUŠTVO ŠTUDENTOV MEDICINE SLOVENIJE Prostovoljci in prostovoljke projekta Imuno,
Društva študentov medicine Slovenije

GALERIJA 1

12:00 - 14:00 NE KADIM, ZDRAVO ŽIVIM SREDNJA ZDRAVSTVENA ŠOLA LJUBLJANA Nikica Grkman, dipl. med. sestra in Mag. Neja
Samar Brenčič

SONET 2

12:30 - 13:00 USTVARJALNA DELAVNICA: IZDELAJMO EKOLOŠKE
PRIPOMOČKE ZA ŽIVALI

EKO BRLOG Anja Završnik, dr.vet.med., Eko Brlog SONET 1

13: 00 - 14:00 8 NAPOTKOV ZA ZDRAVE KOSMATINCE
IN ČISTEJŠE OKOLJE

EKO BRLOG Anja Završnik, dr.vet.med., Eko Brlog GALERIJA 3

14:00 - 15:30 ZAKAJ NAVADNI PREHLAD PREPOGOSTO VODI V
RESNE TEŽAVE?

BIOMONS 1 D.O.O. Adriana Dolinar dr. vet. med. SONET 1

15:00 - 16:00 PRAVICA POTROŠNIKOV DO OBVEŠČENOSTI IN
IZBIRE ŽIVIL

MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO, GOZDARSTVO
IN PREHRANO RS

Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano

RAZSTAVNI PROSTOR MKGP

15:00 - 16:00 AKTIVNOSTI S POMOČJO ŽIVALI AMBASADORJI NASMEHA Borut Šerbela, Irena Koren in Tamara Vodlan
Mihelič s psičkami

ODER

15:00 - 16:00 KAKO IZPOLNITI IN OSMISLITI ŽIVLJENJE SHARE SLOVENIJA Janika Jančič, sodelavka društva Share
Slovenija

SONET 2

15:00 - 16:30 KONOPLJA - OD SEMENA DO ZDRAVILA PEST - DRUŠTVO ZA ČLOVEKOVE PRAVICE Božidar Radišič GALERIJA 3
15:00 - 19:00 PRAVILNA NEGA OBRAZA Z UPORABO NARAVNE

KOZMETIKE
KOKO KOZMETIKA Natalija Šumiga STOJNICA KOKO kozmetika, Nina

Berginc s.p.
15:30 - 16:30 SUSTAINABLE PET FOOD – FEEDING YOUR DOG

AND TAKING CARE OF THE PLANET (PREDAVANJE V
ANGLEŠKEM JEZIKU)

EKO BRLOG Will Bisset, Sales and Innovation Director pri
Yora Pet Foods

GALERIJA 1

16:00 - 17:00 IZDELAVAMLEČNIH IZDELKOV IN NJIHOVA
UPORABA V KULINARIKI

VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,
VELNES IN TURIZEM BLED

Predavateljica VSŠ in učiteljica na BC Naklo
Tatjana Šubic

SONET 1
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URA NASLOV PREDAVANJA/DELAVNICE ORGANIZATOR PREDAVATELJ / IZVAJALEC PREDAVALNICA
16:00 - 16:45 “ANTI-DEMENCA “ STROKOVNO VODENI TRENING

SPOMINA
ANT D.O.O. Jasmina Lambergar, certificirana trenerka

spomina
GALERIJA 2

16:00 - 17:00 KATERA BAKTERIJA POVZROČA DEBELOST, POMEN
ČREVESNEGAMIKROBIOMA IN DIETNA PREHRANA
PRI HUJŠANJU

MATEJA ULAGA S SODELAVCI Bilka Baloh ODER

16:30 - 17:30 GOZDNA PRAVLJICA, UJETA V ŠOPKU BIOTEHNIŠKI CENTER NAKLO Predavatelji in dijaki BC Naklo STOJNICA BIOTEHNIŠKI CENTER
NAKLO

17:00 - 18:00 NIZKOMAŠČOBNA PREHRANA - MASTNO NI SLASTNO MATEJA ULAGA Mateja Ulaga in Jelena Dimitrijević ODER
17:00 - 18:00 KAKOR ZGORAJ, TAKO SPODAJ – ASTROLOŠKO

PREDAVANJE
ADRIAMEDIA Tadej Šink, horarni astrolog GALERIJA 1

17:00 - 18:00 SPROŠČANJE IN REGENERACIJA Z ZVOKOM MINA KUNSTELJ S.P. Mina Kunstelj univ. dipl. soc. ped. SONET 2

17:00 - 18:30 CLEAR AND PROTECT YOUR ENERGY (PREDAVANJE V
ANGLEŠKEM JEZIKU)

PRANIC HEALING SLOVENIJA Dr. Deborah Anna Quibell, doktorica
psihologije

GALERIJA 3

17:30 - 18:15 KAKO LAHKO ŽENSKA POSKRBI ZA SVOJE
HORMONSKO ZDRAVJE IN ŠČITNICO?

KLEPET OB KAVI Simone Godina CHHC GALERIJA 2

18:00 - 18:20 SPROŠČANJE S TIBETANSKIMI POSODAMI VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,
VELNES IN TURIZEM BLED

Študenti VSŠ Bled SONET 2

18:00 - 19:00 EKOLOŠKE RASTLINSKE BARVE ZA LASE MATEJA ULAGA IN ŽIVA CENTER MirjamM. Korez, univ. dipl. biologinja ODER
18:00 - 19:00 KRITIČNI MEJNIKI, KI LOČIJO CELOSTNO

ZOBOZDRAVSTVO OD OBIČAJNEGA
3-LAB PLUS D.O.O. Sebastjan Perko dr. dent. med., znanosti in

nanotehnologije
SONET 1

Sobota, 26. oktober 2019

9:00 - 10:00 AJURVEDA - STARODAVNI SISTEM CELOSTNEGA
ZDRAVJA IN DOBREGA POČUTJA

SHANKARA D.O.O. Manja Balek Jurjavčič SONET 2

9:00 - 10:00 OSEBNI PRISTOP PRI PREPREČEVANJU BOLEČIN V
HRBTENICI

VICTUS D.O.O. Dr. kineziologije Dejan Kernc SONET 1

9:00 - 10:00 AYURVEDA IN PREHRANJEVANJE MATEJA ULAGA IN SODELAVCI Bilka Baloh ODER
9:00 - 12:00 RAZISKOVANJE GOZDNIH ŽIVALI MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO, GOZDARSTVO

IN PREHRANO RS
Predavatelji in študenti Biotehniške fakultete
Ljubljana

RAZSTAVNI PROSTOR MKGP

9:00 - 19:00 MERITVE: ALI SEM FIT? ŠPORTNA ZVEZA LJUBLJANE Institut za šport, Fakulteta za šport STOJNICAŠPORTNEZVEZE LJUBLJANA
10:00 - 19:00 MASAŽA DLANI VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,

VELNES IN TURIZEM BLED
Predavatelji in študenti VSŠ Bled STOJNICA VSŠ BLED

10:00 - 19:00 SVETOVANJE ZA ZDRAVO KUHANJE IN
PREDSTAVITEV KNJIG

EMILIJA PAVLIČ S.P. Emilija Pavlič STOJNICA EMILI - EMILIJA PAVLIČ s.p.

10:00 - 10:30 QIGONG INWELLNESS VSŠ ZA GOSTINSTVO, VELNES IN TURIZEM
BLED TER DRUŠTVO TOLMUN

Za VSŠ Bled, društvo Tolmun, Igor Gregorc ODER

10:00 - 10:45 “ANTI-DEMENCA “ STROKOVNO VODENI TRENING
SPOMINA

ANT D.O.O. Jasmina Lambergar, certificirana trenerka
spomina

GALERIJA 3

10:00 - 14:00 MEDIMEDO DELAVNICE PREMAGOVANJA STRAHU
PRED ZDRAVNIKI V VRTCIH

DRUŠTVO ŠTUDENTOV MEDICINE SLOVENIJE Projekt Medimedo GALERIJA 2

10:00 - 10:45 ZVOČNA PRAVLJICA: ZVOK TIŠINE MINA KUNSTELJ S.P. Mina Kunstelj univ. dipl. soc. ped. SONET 2
11:00 - 11:15 PREDSTAVITEV PASME TORNJAK – PASTIRSKI PES MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO, GOZDARSTVO

IN PREHRANO RS
Aleš Sedmak, lastnik psa RAZSTAVNI PROSTOR MKGP

11:00 - 12:00 ZDRAVO IN SLADKO MATEJA ULAGA Mateja Ulaga in Jelena Dimitrijević ODER
11:00 -12:30 ŠKRIPLJETE? KAKO POSKRBETI ZA VITALNOST

SKLEPOV?
BIOMONS 1 D.O.O. Adriana Dolinar dr. vet. med. SONET 1

11:00 - 13:00 SAMI DO ZDRAVJA IBIOM Doc. dr. Aleš Lapanje, dr. Tomaž Rijavec, mag.
Ana Lapanje in Blaž Petrič

GALERIJA 3

11:00 - 11:20 SPROŠČANJE S TIBETANSKIMI POSODAMI VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,
VELNES IN TURIZEM BLED

Študenti VSŠ Bled SONET 2

11:00 - 13:30 SEMINAR - TOPLI DOMEK ALI VIR NAŠIH
ZDRAVSTVENIH TEŽAV?

STAVBNA BIOLOGIJA Sanja Lončar, Igor Šajn, mag. Gregor Kos GALERIJA 1

12:00 - 13:00 ZDRAVILNE TINKTURE IN ŠOPEK NASVETOV IONEX D.O.O. Lorena Leonardos SONET 2
12:00 - 13:00 VSE, KAR BI MORALI VEDETI O KOLAGENU MATEJA ULAGA S SODELAVCI Katarina Miklavc, univ.dipl.inž. živilstva in

prehrane, Maja Jeereb
ODER

13:00 - 14:00 ŠPORTNE IGRE S TERAPEVTSKIM PSOM AMBASADORJI NASMEHA Irma Golob, Irena Koren in Tamara Vodlan
Mihelič s psički

ODER

13:00 - 14:00 (P)OSTANITE MLADI S TRADICONALNO KITAJSKO
MEDICINO

SHENG TKM TianWei, TKM zdravnica SONET 1

13:00 - 14:00 PRAVICA POTROŠNIKOV DO OBVEŠČENOSTI IN
IZBIRE ŽIVIL

MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO, GOZDARSTVO
IN PREHRANO RS

Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano

RAZSTAVNI PROSTOR MKGP

13:30 - 14:30 8 NAPOTKOV ZA ZDRAVE KOSMATINCE IN ČISTEJŠE
OKOLJE

EKO BRLOG Anja Završnik, dr.vet.med., Eko Brlog GALERIJA 3
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URA NASLOV PREDAVANJA/DELAVNICE ORGANIZATOR PREDAVATELJ / IZVAJALEC PREDAVALNICA
14:00 - 15:00 GOZDNA PRAVLJICA, UJETA V ŠOPKU BIOTEHNIŠKI CENTER NAKLO Predavatelji in dijaki BC Naklo STOJNICA BIOTEHNIŠKI CENTER

NAKLO
14:00 - 15:30 S HOLISTIČNIM RAZUMEVANJEM ČLOVEKA DO

PRAVE PREHRANE
AKU ENERGIJA Rachel Cheng, mag. kitajske med., dipl.

biomedicine
SONET 2

14:00 - 15:00 PREDSTAVITEV PROJEKTA ZAME IN PLANET PROJEKT ZAME IN PLANET Katarina Miklavc, Maja Jeereb, Jelena
Dimitrijević, Projekt Zame in Planet

ODER

14:30 - 15:00 USTVARJALNA DELAVNICA: IZDELAJMO EKOLOŠKE
PRIPOMOČKE ZA ŽIVALI

EKO BRLOG Anja Završnik, dr.vet.med., Eko Brlog SONET 1

14:30 - 16:00 SLOVENSKE IZKUŠNJE Z UPORABO KANABIDIOLA
IN DOMAČIH PROIZVODOV KANABISA PRI
ZDRAVLJENJU TRDOVRATNIH EPILEPSIJ, DOLOČENIH
EPILEPTIČNIH SINDROMOV IN ENCEFALOPATIJ
OTROŠKEGA OBDOBJA

PEST - DRUŠTVO ZA ČLOVEKOVE PRAVICE Prof. dr. David Neubauer GALERIJA 1

15:00 - 16:00 ŠPORTNIKI NA RASTLINSKI POGON MATEJA ULAGA Katarina Miklavc, univ.dipl.inž. živilstva in
prehrane, Maja Jeereb, urednica portala
Mojezdravje.net

ODER

15:00 - 16:00 PREBUJANJE ČLOVEŠTVA SHARE SLOVENIJA Marija Kure GALERIJA 2
15:30 - 16:30 KAKO PSIHA VPLIVA NA ZDRAVJE HARMONY PROGRAM SLOVENIJA Bruno Šimleša (Hrvaška), Harmony program,

Pašman - počitnice za telo in duha
GALERIJA 3

16:00 - 16:30 QIGONG INWELLNESS VSŠ ZA GOSTINSTVO, VELNES IN TURIZEM
BLED TER DRUŠTVO TOLMUN

Za VSŠ Bled, društvo Tolmun, Igor Gregorc ODER

16:30 - 18:30 PROJEKCIJA DOKUMENTARNEGA FILMA:
“PODZEMLJE UPANJA”

PEST - DRUŠTVO ZA ČLOVEKOVE PRAVICE Prereditelj: PEST - društvo za človekove pravice GALERIJA 1

16:00 - 17:00 RESET. RESTART DELAVNICA: MEDITACIJA SKOZI
NEVROZNANOST

RESET.RESTART Za Reset. Restart, Maja Megla SONET 1

17:00 - 18:00 ZDRAVILNE KORISTI POSTA, KAKO GA PRAVILNO
IZVAJAMO, KAJ ZA POST POTREBUJEMO IN KDAJ GA
IZVAJAMO

MATEJA ULAGA S SODELAVCI Bilka Baloh ODER

17:00 - 18:00 TRANSMISIJSKAMEDITACIJA SHARE SLOVENIJA Albina Škerbinc GALERIJA 2
17:00 - 18:00 ZVOČNA PRAVLJICA: ZVOK TIŠINE MINA KUNSTELJ S.P. Mina Kunstelj univ. dipl. soc. ped. SONET 2
18:00 - 18:20 SPROŠČANJE S TIBETANSKIMI POSODAMI VIŠJA STROKOVNA ŠOLA ZA GOSTINSTVO,

VELNES IN TURIZEM BLED
Študenti VSŠ Bled SONET 2

Spominčica
ALZHEIMER SLOVENIJA

ČASTNA POKROVITELJA

STROKOVNI PARTNERJI URADNA PREVOZNIKA PRIREDITVE

PARTNERJI IN MEDIJSKI PARTNERJI PRIREDITVE

REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO,
GOZDARSTVO IN PREHRANO



Gospodarsko razstavišče, 23.–26. oktober 2019
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Privoščite si spet
biserni nasmeh
brezproteze

Ste brez zob?
Vas daje parodontoza?
Imate v čeljusti premalo kosti? Zdenko Trampuš,

dr. dent. med.

VSEŽIVLJENJSKO JAMSTVO*
*Stranko po posegu naročimo na brezplačne kontrolne preglede; jamstvo velja,
če se jih redno udeležuje.

NAVOLJOSTANOVIMETODI
ALLON4

IN
ZYGOMA

Pokličite 00385/1 3703 498 in se naročite.

ZAKAJ IZBRATI METODOALL-ON-4
1. All-on-4 je metoda, primerna za osebe z zelo visokimi zahtevami.
2. Vstavljanje vsadka All-on-4 traja le nekaj ur – svetovna tehnološka
uspešnica vam omogoča, da se od svoje proteze za vedno poslovite v
samo dveh urah.

3. Takoj po prvem posegu dobite začasno protezo, medtem ko so zobje,
izdelani pomeri, pripravljeni na vsaditev v dvehmesecih.

4. Nove zobe je v 24 urahmogoče dobiti tudi po puljenju zoba: ob tem ni
nobene škode za organizem, poseg pa je za vas povsem varen.

5. Z enkratnim operativnim posegom boste dobili zobe, enake pravim, in
boste nemoteno uživali v hrani že takoj po operaciji.

6. Skrb za ustno higieno ostane enaka kot pri naravnih zobeh.
7. Poseg lahko izvedemo tudi pri osebah s sladkorno boleznijo, osteoporozo
ali drugimi boleznimi, pri katerih nadomeščanje kosti ni izvedljivo.

ZAKAJ IZBRATIMETODOZYGOMAALL-ON-4
1. Postopek Zygoma All-on-4 zagotavlja skoraj 100-odstotno uspešnost – ni
potrebe po vstavljanju umetne kosti ali dvigu sinusa.

2. Z zigomatičnimi vsadki je kirurški poseg kar najmanjši, čas celjenja po
operaciji pa je hiter.

3. Hitro se boste lahko spet posvetili svojim normalnim vsakodnevnim
aktivnostim.

4. Naše stranke ta poseg prenašajo izjemno dobro, saj je vstavljanje popol-
noma neboleče in zelo hitro.

5. Poseg lahko izvedemo tudi pri osebah s sladkorno boleznijo, osteoporozo
ali drugimi boleznimi, pri katerih nadomeščanje kosti ni izvedljivo.

6. Skrb za ustno higieno ostane povsem enaka kot pri naravnih zobeh.
7. Vaši novi zobje bodo videti popolnoma naravni!
8. Metoda je namenjena osebam s popolno izgubo kosti v zgornji čeljustnici.

Vabimo vas, da nas obiščete na sejmu Narava-zdravje, med 23. in 26.
oktobrom na Gospodarskem razstavišču, v hali A (kupola).

Na stojnici boste spoznali strokovno ekipo podjetja Ortoimplant Dental Spa
in dr. ZdenkaTrampuša. Veselimo se vašega obiska in verjamemo, da bomo

skupaj našli najboljšo rešitev za vaše lepe zobe!




